
 

 

Avondcyclus Jeugdgezondheidszorg 2021 

Kinderen van A t/m Z 

Programma 2021 
 

25 januari - Incontinentie, go with the flow 

1 maart - Autisme 

29 maart - Schoolverzuim 

26 april - Het jonge kind: wanneer is-ie te dun, wanneer is eten en probleem? 

31 mei - Genderidentiteiten genderdysforie bij kinderen en adolescenten 

27 september - Basale reanimatie van kinderen 

1 november - Angstklachten 

29 november - Te vroeg, te laat in de puberteit 

 

Toelichting 
 

De Radboudumc Health Academy organiseert in 2021 de  

Avondcyclus Jeugdgezondheidszorg  

Kinderen van A t/m Z 
 

Inhoudelijke verdieping nastreven, maar ook ruim baan geven aan psychosociale 
en maatschappelijk relevante aspecten, en aan bijvoorbeeld communicatieve 
vaardigheden. Mogelijkheid tot praktische toepassing van de leerpunten staat 
hoog in het vaandel. 
 

Een klassieke nascholingscyclus is nu in een nieuw jasje gegoten. 
De avondcyclus JGZ zal in 2021 voorlopig digitaal plaatsvinden gezien de huidige 
Corona pandemie. Wij zijn ervan overtuigd dat we als nascholingscommissie erin 
geslaagd zijn om desalniettemin ook voor 2021 een leuk en gevarieerd aanbod 
voor u samen te stellen. Enkele onderwerpen die in 2020 vervielen vanwege de 



 

 

pandemie zijn alsnog geagendeerd, aangevuld met nieuwe onderwerpen zoals 
angstklachten bij kinderen, te vroege en te late puberteit, te dunne jonge kinderen 
en genderdysforie. Ook willen we binnen de mogelijkheden van dat moment het 
onderwerp ‘basic life support’ laten terugkeren vanwege het eerdere grote succes 
van dit onderwerp. 
 

Dr. H.D.P. Luijks 
Huisarts & consultatiebureauarts,   
Voorzitter Commissie ‘Zorg voor het Kind’ 
 

  



 

 

Maandag 29  november 2021 

Te vroeg, te laat in de puberteit 
 

Inhoud 
 
Tijdens deze avond gaan we in op: 
• Hoe verloopt de normale puberteitsontwikkeling bij meisjes en bij jongens  
• Wanneer is puberteitsontwikkeling afwijkend, en wat heb je nodig om dit te kunnen beoordelen 
• Wat zijn de gevolgen van een te vroege of te late puberteit  
• Welke signalen kunnen wijzen op onderliggende pathologie bij te vroege of te late puberteit 
• Welke oorzaken kunnen er zijn voor een te vroege of te late puberteit  
• Welke behandel(on)mogelijkheden zijn er 
 
Digitaal: 19.00 – 21.30 uur 

Programma 
 

18.55 Registratie en Welkom 
 

 Voorzitter: Cecile Buzing 
 

19.00 Puberteitsontwikkelingen (jongen en meisje) 
Karijn Pijnenburg-Kleizen Kinderarts – Endocrinoloog, Canisius Wilhelmina Ziekenhuis, 
Nijmegen  
Paul Voorhoeve Kinderarts – Endocrinoloog, Canisius Wilhelmina Ziekenhuis, 
Nijmegen 

  
20.15 
 
 

Oorzaken en behandelmogelijkheden 
Karijn Pijnenburg-Kleizen Kinderarts – Endocrinoloog, Canisius Wilhelmina Ziekenhuis, 
Nijmegen  
Paul Voorhoeve Kinderarts – Endocrinoloog, Canisius Wilhelmina Ziekenhuis, 
Nijmegen  
 

21.30 
 
 
 

Afsluiting 

 



 

 

Sprekers 
 
Karijn Pijnenburg-Kleizen Kinderarts – Endocrinoloog, Canisius Wilhelmina Ziekenhuis, Nijmegen  
 
Paul Voorhoeve Kinderarts – Endocrinoloog, Canisius Wilhelmina Ziekenhuis, Nijmegen 
 

Voorbereidingscommissie 
 
P.M. Aghabozorg – Bertus 
Arts Maatschappij en Gezondheid, Veiligheids- en Gezondheidsregio Gelderland-Midden, Arnhem 
 
Drs. Cecile Buzing 
Kinderarts, CWZ, Nijmegen 
 
Dr. Hilde Luijks 
Huisarts en Jeugdarts, Huisartsenpraktijk Thermion, Lent 
 
Tamara Coolen 
Projectmanager Radboudumc Health Academy, Radboudumc, Nijmegen 
 
Dr. Ellen Schatorjé 
Kinderreumatoloog, Radboudumc, Nijmegen 
 
Drs. Carine Walsemann  
Jeugdarts KNMG en arts seksuoloog   
Veiligheids- en Gezondheidsregio Gelderland-Midden, Arnhem 
 
Drs. Silvia Wellink 
Jeugdarts, GGD Gelderland-Zuid 

Informatie 
 

Doelgroepen 
Deze cursus is primair bedoeld voor huisartsen en jeugdartsen. Daarnaast zijn ook kinderartsen, 
artsen voor verstandelijk gehandicapten, JGZ- verpleegkundigen, verpleegkundig specialisten en 
overige geïnteresseerden van harte welkom. 
 

Locatie 
De avonden in 2021 vinden digitaal plaats. 

Accreditatie 
Accreditatie wordt aangevraagd voor huisartsen en jeugdartsen. 
 



 

 

Inschrijven / betalen 
U kunt zich inschrijven en uw betaling regelen via 
www.radboudumc.nl/JGZ 
Het inschrijfgeld per avond bedraagt 
• Een digitale avond - €55 
• Een fysieke avond (incl. catering) - €95 

Contact 
Radboudumc Health Academy 
Drs. Janine Nagengast, projectmedewerker 
06 21 32 84 69 
janine.nagengast@radboudumc.nl 
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